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ПРОГРАММА

5-го МОСКОВСКОГО ГОРОДСКОГО СЪЕЗДА ЭНДОКРИНОЛОГОВ 

23 марта 2006г. (четверг)

09.00 - 10.00 – Регистрация участников Съезда

	10.00 – 11.10
	Пленарное заседание 1

Большой конференц-зал

	10.00 - 10.10
	- Открытие съезда:

Руководитель Департамента здравоохранения города Москвы,

Заслуженный врач РФ, 

проф. Сельцовский А.П.



	10.10 - 10.30
	- Приветствия:

· Эндокринологический научный центр РАМН

· Московская ассоциация эндокринологов

· Организации больных диабетом

· Компания "Ново Нордиск"



	10.30 - 11.10
	– «Состояние и перспективы развития специализированной помощи больным эндокринными заболеваниями в Москве".

проф. Анциферов М.Б.,

др. Духарева О.В., др. Дорофеева Л.Г.



	11.10 - 12.00
	- Открытие и осмотр выставки



	12.00 - 14.00
	– Пленарное заседание 2

Большой конференц-зал 

«Новые возможности в лечении сахарного диабета» 

Сопредседатели: 

проф. Анциферов М.Б., проф. Ф.Хоум

	12.00 – 12.20
	– «Опыт применения препарата «НовоМикс 30» в клинической практике в Москве». 

проф. Анциферов М.Б.

	12.20 – 12.50
	- «Новые возможности в инсулинотерапии сахарного диабета 1 типа».

проф. Демидова И.Ю.

	12.50 – 13.50
	 - «Предсказуемая терапия аналогами инсулина. Левемир (детемир) - перспективы использования  в лечении сахарного диабета».

проф. Филипп Хоум, директор отделения диабета  Университета 

г. Нью-Кастл (Великобритания) 

	13.50 – 14.00
	Дискуссия


	14.00 - 15.00
	– Обед



	15.00 - 16.50
	- Секционное заседание 1

Большой конференц-зал 
“Осложнения сахарного диабета: профилактика и лечение”

Сопредседатели: 

проф. Чазова И.Е. , 

проф. Шестакова М.В.

	15.00 - 15.30
	–  «Профилактика хронической почечной недостаточности у пациентов с сахарным диабетом 2 типа»

проф. Шестакова М.В. 

	15.30 - 16.00
	– «Современные подходы к терапии артериальной гипертонии у лиц с сахарным диабетом».

проф. Чазова И.Е. 

	16.00 - 16.30
	–  «Профилактика инсультов у пациентов с сахарным диабетом» 

д.м.н. Драпкина О.М.

	16.30 – 16.50
	Дискуссия


	15.00 – 16.50
	- Секционное заседание 2

Малый конференц-зал 
«Возможности коррекции инсулинорезистентности у больных сахарным диабетом 2 типа»

Председатель: 

проф. Аметов А.С.

	15.00 – 15.30
	–  «Инсулинорезистентность и сахарный диабет».

Проф. Аметов А.С 

	15.30 – 16.00
	–  «Авандия (росиглитазон) в лечении сахарного диабета 2 типа» 

проф. Петунина Н.А.

	16.00 – 16.30
	–  «Могут ли тиазолидиндионы предотвратить развитие осложнений диабета?»

проф. Смирнова О.М. 

	16.30 – 16.50
	Дискуссия


	16.50 – 17.10
	- Перерыв



	17.10 - 19.00
	– Секционное заседание 3

Большой конференц-зал 

“Современные стратегии оптимизации инсулинотерапии у пациентов сахарным диабетом типа 2”

Сопредседатели:  

проф. Залевская А.Г., 

проф. Анциферов М.Б.

	17.10 – 18.00
	- «Инициация базальной инсулинотерапии. Оптимизация дозы».

проф. Х. Якки-Йарвинен (Финляндия) 


	18:00 – 18:20
	- «Улучшение гликемического контроля у пациентов с сахарным диабетом типа 2. Результаты исследования AT LANTUS. Международные и российские данные».

проф. Залевская А.Г.

	18.20 – 18.50
	– «Результаты внедрения Лантуса в работу эндокринологической службы Москвы».

проф. Анциферов М.Б. 

	18.50 – 19.00
	Дискуссия


	17.10 – 19.00
	– Секционное заседание 4

Малый конференц-зал 

«Современный больной сахарным диабетом. Осложнения, которые можно избежать»

Сопредседатели: 

проф. Демидова И.Ю., 

проф. Камалова А.А. 

	17.00 – 17.40
	- «Место ингибиторов альфа – глюкозидаз в оптимизации лечения сахарного диабета 2 типа и его сердечно-сосудистых осложнений».

проф. Демидова И.Ю.

	17.40 – 18.10
	- «Место Аспирина в ежедневной практике диабетолога. Современные представления».

проф. Александров А.А.

	18.10 – 18.40
	– «Эректильная дисфункция в практике врача – эндокринолога».

к.м.н. Зилов А.В. 

	18.40 – 19.00
	Дискуссия


24 марта 2006г. (пятница)

	09.30 - 11.10
	- Секционное заседание 5

Большой конференц-зал 
“Метаболический синдром – существует ли решение проблемы?”

Председатель: 

академик РАМН, проф. Мартынов А.И.

	09.30 - 09.55
	–  «Метаболический синдром: современные концепции патогенеза диагностики и лечения»

Ведущий научный сотрудник ЭНЦ РАМН, к.м.н. Бутрова  С.А.

	09.55 – 10.15
	–  «Метаболический синдром: целесообразно ли назначение бета-адреноблокаторов?»

проф. Шилов А.М.

	10.20 – 10.40
	–  «Опыт применения метформина при метаболическом синдроме без сахарного диабета» 

проф. Мамедов М.Н. 

	10:45 – 11:00
	- «Роль окислительного стресса в патогенезе сосудистых осложнений и их профилактике при применении антиоксидантных витаминов и микроэлементов».

проф. Балаболкин М.И.

	11.00 – 11.10
	Дискуссия


	09.30 – 11.10
	- Секционное заседание 6

Малый конференц-зал 
«Развитие методов лечения сахарного диабета и его осложнений» 

Председатель: 

проф. Раков А.Л.

	09.30 – 09.50
	«Программа профилактики ампутаций нижних конечностей у больных сахарным диабетом в Москве»

к.м.н. Комелягина Е.Ю.

	09.50 – 10.15
	–  «Самоконтроль гликемии при сахарном диабете 2-го типа: его цели и значение» 
к.м.н. Суркова Е.В.

	10.15 – 10.40
	- «Роль коррекции гипогонадизма в лечении сахарного диабета у мужчин»

к.м.н. Калиниченко С.Ю. 

	10.40 – 11.00
	– «Совершенствование медицинской помощи больным акромегалией в Москве»

др. Алексеева Т.М.

Ведущий научный сотрудник ЭНЦ РАМН, к.м.н. Иловайская И.А.

	11.00 – 11.10
	Дискуссия


	11.10 - 11.30
	– Перерыв  



	11.30 - 13.10
	- Секционное заседание 7

Большой конференц-зал 

«Актуальные вопросы заболеваний щитовидной железы»

Председатель: 

член-корреспондент РАМН, проф. Мельниченко Г.А.

	11.30 - 12.00
	– «Дефицит йода - новый взгляд на старую проблему. Результаты программы профилактики и мониторинга». 

д.м.н. Трошина Е.А. 

	12.00 – 12.25
	– «Особенности патологии щитовидной железы у пожилых».

проф. Петунина Н.А.

	12.30 -12.55
	- «Проблемы заместительной терапии гипотиреоза».

проф. Фадеев В.В. 

	12.55 – 13.10
	Дискуссия


	11.30 - 13.10
	- Секционное заседание 8

Малый конференц-зал 

«Гипергликемические пики и гипогликемические долины. Проблемы и пути решения»

Председатель: 

д.м.н., проф.Аметов А.С.



	11.30 – 12.30
	– «Место аналогов инсулина (Хумалог, Хумалог Микс 25/75) в лечении сахарного диабета»

д.м.н., проф. Аметов А.С. 

	12.30 – 13.00
	– «Новые аспекты в лечении сахарного диабета 2 типа: роль глюкагон – подобного пептида-1»

др. Цибина Л.В. 

	13.00 – 13.10
	Дискуссия


	13.10 -14.00
	– Обед



	14.00 - 16.10
	– Секционное заседание 9

Большой конференц-зал 
«Вопросы диагностики и лечения нейроэндокринных заболеваний и остеопороза»

Председатель: 

член-корреспондент РАМН,

проф. Мельниченко Г.А.

	14.00 - 14.30
	– «Опухоли гипофиза – дифференциальная диагностика, подходы к лечению»

член-корреспондент РАМН, 

проф. Мельниченко Г.А

	14.30 – 14.50
	- «Современные возможности медикаментозного лечения акромегалии» 

Ведущий научный сотрудник ЭНЦ РАМН, к.м.н. Молитвословова Н.Н. 

	14.50 – 15.10 
	– «Московский регистр пациентов с акромегалией»

 к.м.н. Пронин В.С.  

	15.10 – 15.30
	– «Лечение несахарного диабета»

к.м.н. Дзеранова Л.К.   

	15.30 – 15.50
	– «Основные принципы лечения остеопороза с позиций доказательной медицины»

д.м.н. Рожинская Л.Я.

	15.50 – 16.10
	Дискуссия

	14.00 - 16.10
	– Заседание секции

детских эндокринологов (10) 

Малый конференц-зал 
«Совершенствование эндокринологической помощи детям и подросткам в Москве»

Сопредседатели: 

проф. Петеркова В.А., 

проф. Касаткина Э.П., 

др. Духарева О.В.,

проф. Смирнов В.В.

	14.00 – 14.30
	- «Анализ работы детской эндокринологической службы Москвы и перспективы её развития»

Духарева О.В. – Главный детский эндокринолог Департамента здравоохранения города Москвы

	14.30 – 14.50
	- «Опыт работы эндокринологического отделения ЗАО города Москвы»

Квашнина – Самарина Т.Б. – зав. окружным детским эндокринологическим отделением, Иеронова Н.В., Сейфулова А.Р., Ткачева Т.А.

	14.50 – 15.10
	 - «Значение постоянного мониторинга сахара в крови (CGMS) для выбора тактики лечения у детей и подростков с сахарным диабетом типа 1» 

Рыбкина  И.Г., Петряйкина Е.Е., Пронина Е.А., Михайлова Т.Д., Манджиева Э.Т. – МДГКБ, РГМУ кафедра детских болезней лечебного факультета

	15.10 – 15.30
	  - «Московский регистр детей с дефицитом гормона роста»

Фирсова Г.В., Духарева О.В., Пилютик В.Ф. , Анциферов М.Б. Эндокринологический диспансер Департамента здравоохранения города Москвы

	15.30 – 16.10
	Дискуссия

	16.10 - 16.30
	– Перерыв  


16.30 – 18.00 – Образовательные семинары
	16.30 – 18.00
	Семинар 1 

«Комбинированная терапия в лечении пациентов сахарным диабетом 2 типа в практике эндокринолога»

Малый конференц-зал



	16.30 – 18.00
	Семинар 2 

«Индивидуализация подходов в стратегии инсулинотерапии у больных сахарным диабетом 2 типа» 

Конференц-зал сектор А



	16.30 – 18.00
	Семинар 3 

«Диабетическая полинейропатия и современность. Новые аспекты ранней диагностики и патогенетической терапии.»
Конференц-зал сектор Т




18.10–18.30–Закрытие съезда (Большой конференц-зал)

18.30 19.30 – Концерт (Большой конференц-зал)
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